	[image: image1.jpg]



	Министерство здравоохранения Свердловской области

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение

«Свердловский областной медицинский колледж»




Д Н Е В Н И К
производственной практики

ПМ 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, 
семье при патологическом течении беременности, 
родов, послеродового периода»

по специальности среднего профессионального образования

 31.02.02 Акушерское дело

Фамилия И.О.______________________________________________                                   

Группы №_______А   бригада №_____

Время прохождения практики: с «___» __________201__год по «___» __________201__г. 

Общий руководитель практики – главная акушерка(М/С) лечебного учреждения Ф.И.О.______________________________________________________________

Непосредственный руководитель: Ф.И.О.______________________________________________________________

Методический руководитель:

Ф.И.О.______________________________________________________________

 Дневник производственной практики ПМ 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода» по специальности среднего профессионального образования 31.02.02 Акушерское дело.

Дневник производственной практики позволит студентам закрепить навыки работы с учетно-отчетной документацией, грамотно подготовить отчет по итогам практики. Дневник предназначен для студентов ГБПОУ «Свердловский областной медицинский колледж» по специальности 31.02.02 Акушерское дело.

                                                  Пояснительная записка


Производственная практика является заключительной частью освоения профессионального модуля 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода».  Обязательным условием допуска к производственной практике  в рамках профессионального модуля является освоение ПК 4.1-.4.5. в процессе учебных занятий и учебной практики профессионального модуля.

Перед производственной практикой со студентами,  методическим, общим и непосредственными  руководителями практики проводится организационное собрание, на которой студенты знакомятся  с основными требованиями, программой и графиком производственной практики, документацией, которую им будет необходимо оформить.

Производственная практика направлена на развитие общих и формирование профессиональных компетенций, подготовке к самостоятельной работе акушерки (акушера), знакомство с режимом работы, этикой медицинского работника.
Во время производственной практики в медицинских организациях родовспомогательного профиля студенты получают представление об организации  и режиме работы акушерского стационара, женской консультации и отделением новорожденных  а также с организацией труда акушерки (акушера). Совместно с руководителями практики студенты выполняют все виды работ, предусмотренные рабочей программой профессионального модуля.  

Во время прохождения производственной практики студент должен научиться компетентно осуществлять и документально оформлять  свою деятельность. Студент должен вести дневник, ежедневно записывать в нем проделанную работу, оформлять учебную историю патологических родов.
В период прохождения производственной практики по ПМ 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода» студенты обязаны подчиняться  правилам внутреннего распорядка организаций, осуществляющих медицинскую. деятельность. Производственная практика проходит под контролем методического, общего и непосредственного руководителей практики. Непосредственный руководитель производственной практики ежедневно выставляет в дневник оценки по пятибалльной системе.

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

· проведения обследования, ухода, наблюдения и ведения беременных, рожениц, родильниц в случае акушерской и экстрагенитальной патологии под руководством врача;

· оказание доврачебной помощи беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии;

· оказание лечебно-диагностической, профилактической помощи больным новорожденным под руководством врача;

· оказание доврачебной помощи новорожденному при неотложных состояниях;

уметь:

· проводить обследование, уход и наблюдение за женщинами с акушерской и экстрагенитальной патологией под руководством врача;

· проводить акушерские пособия на фантомах при патологических родах;

· оказывать доврачебную помощь при акушерской и экстрагенитальной патологии;

· осуществлять уход за пациентом в периоперативном периоде;

· осуществлять уход за недоношенным новорожденным;

· оказывать медицинские услуги в неонатологии;

· оказывать доврачебную помощь новорожденному при неотложных состояниях;

знать:

· виды акушерской патологии;

· особенности течения и ведения беременности, родов, послеродового периода на фоне акушерской и экстрагенитальной патологии;

· консервативные методы лечения акушерской и экстрагенитальной патологии;

· основные виды акушерских операций;

· уход за пациентом в периоперативном периоде;

· доврачебную помощь при неотложных состояниях в акушерстве;

· признаки недоношенности ребенка;

· заболевания периода новорожденности, их проявления у новорожденных при различной степени зрелости;

· этапы выхаживания и принципы терапии недоношенных детей;

· особенности вакцинации БЦЖ недоношенных детей;

· неотложные состояния у новорожденных;

· доврачебная помощь при неотложных состояниях у новорожденных
Виды работ на производственной практике:

1. Владение манипуляционной техникой в акушерстве по обследованию беременной, роженицы, родильницы с акушерской и  экстрагенитальной патологией больного новорожденного.

2. Участие в проведении лечебно-диагностических мероприятий беременной, роженице, родильнице с акушерской и  экстрагенитальной патологией и новорожденному.

3. Оказание профилактической и медико-социальной помощи беременной, роженице, родильнице при акушерской и  экстрагенитальной патологии.

4. Оказание доврачебной помощи беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии.

5. Участие в проведении интенсивного ухода беременной, роженице, родильнице при акушерской патологии 
6. Участие в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде.
График прохождения производственной практики по ПМ 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода»
	№
	Наименование структурных подразделений ООМД
	количество

	
	
	часов
	дней

	1
	Родильное отделение, включая приемный покой
	60
	10


	2
	Отделение патологии беременных
	24
	4

	3
	Послеродовое отделение
	12
	2

	4
	Отделение новорожденных
	12
	2

	Итого
	108 часов
	18 дней


Рекомендации по ведению дневника производственной практики и учебной истории патологических родов.

Рекомендации по ведению дневника производственной практики
1. Дневник заполняется ежедневно, на каждый день отводится отдельная страница.

2. Обязательно делается отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности.

3. Лист выполнения видов работ ежедневно отражает количество выполненных студентом видов работ согласно графику, в котором представлен перечень  видов работ и количество дней/часов практики.

4. Ежедневно в графе «Содержание и объем проделанной работы» регистрируется практическая работа студента в данный день практики.
Записи должны содержать профессиональные термины, быть структурированными. 
Студент в дневнике должен отражать и четко выделять: 

· что проделал самостоятельно;
· что видел и наблюдал;

· какую санитарно-просветительскую работу студент проводил.

Дневник по производственной практике ежедневно контролируется непосредственным руководителями с выставлением оценки. При выставлении оценок по пятибалльной системе в графе «Оценка и подпись непосредственного руководителя» учитывается  количество и качество проделанных работ, правильность и полнота описания видов работ, наблюдений и т.п. знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. 

5. По окончании производственной практики студент составляет отчет по итогам практики, который состоит из двух разделов: а) цифрового отчета 

                                                                        б) текстового отчета

В цифровой отчет включается количество проведенный за весь период практики виды работ, предусмотренных программой практики.

В текстовом отчете студент отмечает положительные и отрицательные стороны практики, а также новые знания и навыки полученные им во время практики. В отчете отмечаются (подчеркиваются) общие компетенции.

Рекомендации по ведению учебной истории патологических  родов

 В период прохождения производственной практики по ПМ 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода»  студент под руководством методического руководителя ведет «Учебную историю патологических родов», предварительно студент участвует на приеме беременной женщины или роженицы и изучает обменную карту (материнский паспорт) роженицы. Студент собирает общий и акушерский анамнез, проводит объективное и  акушерское обследование беременной, оформляет акушерский диагноз при поступлении, подробно описывает течение и ведение I, II и III период родов с постановкой диагноза, оформляет послеродовой период с рекомендациями при выписке родильницы из родильного дома.

В конце производственной практики по ПМ 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода»   студенты предоставляют в образовательное учреждение:

дневник по производственной практике:
· текстовой и цифровой отчеты о проделанной работе,

· характеристику, подписанную общим руководителем практики и заверенную печатью медицинской организации, 

· учебную историю патологических родов

· лист развития общих и сформированности профессиональных компетенций
Студенты, полностью выполнившие программу производственной практики, допускаются до аттестации по итогам производственной практики, которая проводится методическим руководителем совместно с непосредственными или общим руководителем практики. Итоговая оценка выставляется на основании оценок, полученных во время аттестации по итогам производственной практики с учетом документации, представленной студентом (дневник, характеристика, отчет о проделанной работе). 

Максимальное количество баллов:

Сформированность общих и профессиональных компетенций – 2 балла

Защита учебной истории патологических родов – 2 балла

Отчетная документация по итогам производственной практики (характеристика, дневник, текстовой и цифровой отчеты) – 1 балл

                                         ИНСТРУКТАЖ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
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Непосредственный руководитель   ____________________/__________________

Лист учета практических умений на производственной практике по

по  ПМ 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода»
 для специальности 31.02.02 Акушерское дело
Ф.И.О. студента _____________________________________________________________

Группа № ________ бригада № ________

ООМД(наименование ЛПУ):_____________________________

Перечень обязательных практических умений

	№
	Наименование  манипуляции
	дата
	Общее количество

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	Измерение окружности живота
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	Измерение высоты стояния дна матки
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Приёмы наружного акушерского исследования
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	Определение предполагаемой массы плода
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	Аускультация сердцебиений плода
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	Диагностика беременности и определение срока беременности и даты родов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	Пельвиометрия и оценка таза
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	Заполнение индивидуальной карты беременной
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Ведение учебной  истории родов
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Санитарная обработка и приём беременной и роженицы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Влагалищное исследование у роженицы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Подсчёт схваток и их оценка 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Акушерское пособие в родах
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Признаки отделения последа и выделение его наружными приёмами
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Осмотр и оценка последа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	Учёт и оценка кровопотери в родах
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	Ассистирование при осмотре родовых путей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Техника сцеживания молока
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Родовозбуждение
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Родостимуляция
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Профилактика кровотечений. Техника введения метилэргометрина.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	Профилактика гипоксии плода согласно методу Николаева и модификациям его метода
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Обработка швов, снятие швов с промежности
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Составление сводки акушерского стационара
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	Взятие мазков
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Забор материала для лабораторных исследований
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Антропометрия новорождённого
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Катетеризация мочевого пузыря
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Инъекции
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	Оксигенотерапия
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	Обработка рук 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	                    Оценка 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись непосредственного руководителя ПП
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	МП ООМД
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	


ЛИСТ ОЦЕНКИ СФОРМИРОВАННОСТИ ОБЩИХ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ

ПМ 04 «Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, 
родов, послеродового периода»

по специальности среднего профессионального образования 31.02.02 Акушерское дело
Фамилия И.О.______________________________________________                                   

Группы №_______А   бригада №_____

Оценка уровня сформированности компетенций определяется посредством:

- оценки результатов деятельности;

- наблюдения за процедурой выполнения заданий;

- оценки личного отношения студента к деятельности.

Уровень сформированности компетенции определяется по следующей шкале:

3 уровень - компетенция сформирована полностью

2 уровень - компетенция сформирована частично

1 уровень – начальный этап формирования компетенций

Компетенции оцениваются на основе наблюдения за ежедневной работой, анализа дневника практики, анализа листа учета практических манипуляций.

	Наименование компетенций
	Показатели сформированности компетенций
	Самооценка студента
	Оценка непосредственного руководителя

	Общие компетенции

	1 гр. Компетенции, относящиеся к себе как личности, как субъекту жизнедеятельности

	Компетенции самосовершенствования:

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации
	Соблюдение трудовой дисциплины, опрятный внешний вид, интерес к работе, отсутствие жалоб со стороны пациентов и персонала
	
	

	2 гр. Компетенции, относящиеся к взаимодействию человека с другими людьми

	Компетенции социального взаимодействия, компетенции в общении

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

ОК 5. Использовать информационно - коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий
	Соблюдение субординации, тактичное поведение, соблюдение принципов профессиональной этики, уважительное отношение к пациентам и персоналу, грамотная речь, умение выразить свои мысли, умение донести до пациентов необходимую информацию по назначенным методам обследования, по лечению, профилактике осложнений, по всем возникающим у пациента вопросам, связанным с пребыванием в стационаре
	
	

	3 гр. Компетенции, относящиеся к деятельности человека

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность
	Четкое, грамотное и своевременное выполнение поручений непосредственного руководителя, применение средств барьерной защиты, обеспечение инфекционной безопасности пациентов и персонала
	
	

	Профессиональные компетенции



	ВД: Медицинская и медико-социальная помощь женщине, новорожденному, семье при физиологическом  течении беременности, родов, послеродового периода

	ПК 1.1. Проводить диспансеризацию и патронаж беременных и родильниц.

ПК 1.2. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку беременных к родам, обучение мерам профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода.

ПК 1.3. Оказывать лечебно-диагностическую помощь при физиологической беременности, родах и в послеродовом периоде.

ПК 1.4. Оказывать акушерское пособие при физиологических родах.

ПК 1.5. Проводить первичный туалет новорожденного, оценивать и контролировать динамику его состояния, осуществлять уход и обучать родителей уходу за новорожденным.

ПК 1.6. Применять лекарственные средства по назначению врача.

ПК 1.7. Информировать пациентов по вопросам охраны материнства и детства, медицинского страхования.
	Четкое, грамотное и своевременное выполнение поручений непосредственного руководителя, выполнение врачебных назначений, уверенное владение манипуляционной техникой

Составление памяток, информационных бюллетеней/проведение бесед по уходу за новорожденным, питанию беременных женщин и в послеродовом периоде, по подготовке к лабораторным и инструментальным методам исследования
	
	

	ВД: Медицинская помощь женщине с гинекологическими заболеваниями в различные периоды жизни

	ПК 3.1. Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин в различные периоды жизни.

ПК 3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия гинекологическим больным под руководством врача.

ПК 3.3. Выполнять диагностические манипуляции самостоятельно в пределах своих полномочий.

ПК 3.4. Оказывать доврачебную помощь пациентам при неотложных состояниях в гинекологии.

ПК 3.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде.

ПК 3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования семьи, сохранения и укрепления репродуктивного здоровья.
	Четкое, грамотное и своевременное выполнение поручений непосредственного руководителя, выполнение врачебных назначений, уверенное владение манипуляционной техникой

Составление памяток, информационных бюллете-ней/проведение бесед по вопросам планирования семьи, сохранению и укреплению репродуктивного здоровья, по подготовке к лабораторным и инструментальным методам исследования
	
	

	ВД: Медицинская помощь женщине, новорожденному, семье при патологическом течении беременности, родов, послеродового периода

	ПК 4.1. Участвовать в проведении лечебно-диагностических мероприятий беременной, роженице, родильнице с акушерской и экстрагенитальной патологией и новорожденному.

ПК 4.2. Оказывать профилактическую и медико-социальную помощь беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии.

ПК 4.3. Оказывать доврачебную помощь беременной, роженице, родильнице при акушерской и экстрагенитальной патологии.

ПК 4.4. Осуществлять интенсивный уход при акушерской патологии.

ПК 4.5. Участвовать в оказании помощи пациентам в периоперативном периоде.
	Четкое, грамотное и своевременное выполнение поручений непосредственного руководителя, выполнение врачебных назначений, уверенное владение манипуляционной техникой

Составление памяток, информационных бюллетеней/проведение бесед по уходу за новорожденным, питанию беременных женщин и в послеродовом периоде, по подготовке к лабораторным и инструментальным методам исследования
	
	


Рекомендации студенту

Практику прошел с оценкой ____________________________

                                                   (указать оценку по 5-ти бальной системе)

Подпись непосредственного руководителя______________________/
____________________  

Общего руководителя                                    _____________________/____________________  

«____» _______________201__ г                                                                                                                       Место печати

Учебная история патологических родов
(примерная схема)
Ф.И.О


Возраст


Адрес (место жительства)

Место работы

Должность

Муж

Ф.И.О. 

Возраст


Место работы


Должность

Женская консультация (№ ж/к, с какого срока и сколько раз посетила ж/к)
Дата поступления: число
час________
мин


Дата выписки

Кол-во дней в стационаре

Данные из обменной карты беременной
Группа крови
Rh-фактор
беременной
Группа крови______________
Rh-фактор
мужа

Rw


Вич

Гепатит В


Гепатит С


Мазки

 Исследования на И.П.П.П.(инфекции передающиеся половым путем)


Последняя менструация


Первое шевеление плода

УЗИ (патология плодного яйца)
Моча: диурез во время беременности

Протеинурия


Глюкозурия

Ацетонурия

Наличие видимых отеков

Анамнез общий:
Профессиональные вредности


Наследственность (алкоголизм среди родителей, заболевания среди родственников


Вредные привычки

Контакты с ТВС и инфекционными больными


Аллергические состояния, лекарственная аллергия


Перенесенные заболевания (экстрагенитальные, гепатит, ТБС,
оперативные вмешательства, гемотрансфузия и т.д.)


Менструальная функция

Месячные с
лет, через
по
дней
Регулярность, болезненность, обилие


Половая жизнь: с
лет, брак зарегистрирован
да/нет

Здоровье мужа (проф. вредности, вредные привычки, И.П.П.П.),
                                                         Акушерский анамнез:
Число беременностей
Роды (год, вес плода, осложнения)_____________________


Аборты (год, срок беременностей, осложнения)_________________

Течение данной беременности (осложнения, заболевания, лечение)

I триместр 


II триместр 


III триместр 


Оценка психопрофилактического состояния роженицы и оценка эффективности:
Психо-профилактическая подготовка к родам

Настрой на материнство


 Жалобы при поступлении
Проблема роженицы при поступлении в роддом

Общее объективное обследование беременной (роженицы)
Вес__________

Общая прибавка веса____________
Рост_________________
Допустимая кровопотеря

Динамика А/Д 

Состояние

Телосложение


Кожные покровы


Отеки



Лимфоузлы

Молочные железы

Сердечно-сосудистая система (тоны сердца, пульс, А\Д, состояние вен)

Дыхательная система (состояние носоглотки, дыхание в легких, хрипы, кашель)
Пищеварительная система (аппетит, диспепсия, язык, печень, пальпация живота)

Мочевыделительная система (мочеиспускание, с-м Пастернацкого)

Акушерское обследование:
Осмотр живота (форма, рубцы, выпячивания и др.)
_____________________________________________________________________________
Высота стояния дна матки
см.
Окружность живота
см.
Предполагаемый вес плода__________________________________

Размеры таза

Матка (дно матки, тонус)


 Положение плода

Предлежащая часть плода 


Позиция

Сердцебиение плода


Осмотр наружных половых органов (характер выделений) 

Осмотр шейки в зеркалах


Данные влагалищного и бимануального исследования:
Состояние влагалища (узкое, рожавшее, рубцы, перегородки)

Состояние шейки (расположение, степень раскрытия в см., сглажена, укорочена, открытие наружного и внутреннего зева). Характер тканей шейки (плотные, мягкие, ригидные) 

Состояние плодного пузыря (цел, разорван, плоский, плотный,

губчатая ткань, шероховатая ткань) 

Предлежащая часть плода (местонахождение, головная опухоль,
плотность костных тканей


Обследование костей таза (экзостозы, крестцовый мыс)

Родовая деятельность

Начало регулярных схваток (дата, время)

Воды отошли (дата, время)


Качество и количество вод

Полное раскрытие шейки матки




Начало потуг____________________________________________



Продолжительность:

1 периода родов


2периода родов

3 периода родов


Общая продолжительность родов

Диагноз акушерки (которая беременность, срок, роды
преждевременные, срочные, запоздалые, период родов, осложнения
беременности)_________________________________________________________________________________________________________________________________________________
План ведения родов и прогноз акушерки
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________Течение и ведение 1 периода родов
(запись ведется через каждые 3 часа)___________________________


Дата и время осмотра


(А/Д, общее состояние роженицы, характеристика родовой деятельности (схватки), состояние внутриутробного плода (сердцебиение плода, продвижение предлежащей части плода, выделения из половых путей, опорожнение мочевого пузыря, стул, назначения)

Течение и ведение 2 периода родов
Дата
Время_____________________________________
А\Д________________Пульс________Температура_________
(общее состояние роженицы, состояние плода ( с/б плода), эффективность потуг(продолжительность, интервал) продвижение педлежащей части плода, влагалищное исследование (по показаниям), приемы обезболивания родов, назначения.

Родился ребенок: время
пол
_вес
рост
Оценка по шкале Апгар:
	
	Число сердечных сокращений
	Дыхание
	Мышечный тонус
	Цвет кожных  покровов
	Рефлексы
	Общий балл

	1 м
	
	
	
	
	
	

	5 м
	
	
	
	
	
	


Последовый период (3 период родов)
Общее состояние, самочувствие


Пульс



Выделения из половых путей 


Опорожнения мочевого пузыря

Признаки отделения плаценты (Шредера, Альфельда, Кюстнера-
Чукалова)


Самопроизвольно выделился послед (время)


Наружные способы выделения отделившегося последа (Абуладзе,
Гентера, Креде – Лазаревича)

Ручное отделение и выделение последа
 
Ранний послеродовый период

Кровотечение в раннем послеродовом периоде_________________
Кровопотеря________________________________________
Осмотр последа на целостность (дольки, оболочки)_____________

 Осмотр мягких тканей родовых путей (наличие травм)

Сократительная способность матки

Швы на половые органы

Диагноз:_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Первичная обработка новорожденного
Отсасывание слизи
 

Профилактика гонобленореи

Первый этап обработки
пуповины


Второй этап обработки пуповины


Обработка кожных покровов


Измерение: окружности головки__________,плеч_______________

Живота______________


Длины______________Веса__________________

Видимые пороки развития


Приложен к груди


Определение группы крови


Rh фактор


Перевод в послеродовое отделение
Состояние

Жалобы


А\Д___________________Пульс_____________Температура___________

Высота стояния дна и тонус матки


Выделения из половых путей


Физиологические отправления


Рекомендации акушерки по проблемам первых суток:

Ведение послеродового периода
	Дата
	СУТКИ

	
	1
	2
	3
	4
	5

	Состояние
	
	
	
	
	

	А\Д, пульс
	
	
	
	
	

	Температура
	
	
	
	
	

	Высота стояния дна матки

(уровень)
	
	
	
	
	

	Лохии: кол-во
	
	
	
	
	

	Характер
	
	
	
	
	

	Молочные железы: консистенция
	
	
	
	
	

	Выделения
	
	
	
	
	

	Трещины
	
	
	
	
	

	Сосок (норм, утянутый)
	
	
	
	
	

	Лактостаз
	
	
	
	
	

	Состояние швов
	
	
	
	
	


Стул

Мочеиспускание

Назначения (манипуляции)

График инволюции матки:

Статус при выписке
Дата__________
А\Д___________
Температура
Жалобы


Состояние


Молочные железы


Пальпация живота

Матка

Лохии


Физиологические отправления

Состояние швов

Заключительный диагноз акушерки (при выписке)

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Эпикриз акушерки (краткое описание родов) ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Назначения (рекомендации по гигиене, профилактике осложнений, уходу за ребенком и кормление грудью, назначение обследований, рекомендации по здоровому образу жизни, планирование семьи)

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
